
Im Mittelpunkt 
unserer therapeutischen Arbeit  
steht das Kind. Wir fördern Kinder 

ganzheitlich, entsprechend ihrem 

tatsächlichen Entwicklungsstand unter 

Einbeziehung der Familie, des 

Kindergartens  bzw. der Schule und  

des verordnenden Arztes. Ergotherapie 

ist ein Teil der medizinischen  

Grundversorgung. Die Verordnung  

erfolgt in Form eines Rezeptes durch  

den Arzt. 

 
Wer sind wir? 

 
Ergotherapeuten, die sich im Fachbereich 

„Pädiatrie“ spezialisiert haben und sich  

in diesem Bereich ständig fortbilden.  

Dadurch verfügen wir über ein breites 

Spektrum an Behandlungsmöglichkeiten 

und diagnostischen Verfahren und  

gewährleisten so eine individuelle, auf  

das Kind abgestimmte, therapeutische 

Intervention. 

 
Wer wird therapeutisch gefördert? 

 
Kinder und Jugendliche im Alter  

von 0-17 Jahren. 

Dies kann erforderlich sein bei: 

• Sensorischer Integrationsstörung  

(Störung der Wahrnehmung, Verarbeitung  

und Regulation von Reizen) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Verzögerung und Beeinträchtigung der  

   Grob- und Feinmotorik/Graphomotorik 

• Dyspraxie (Störung der Bewegungs- und 

Handlungsplanung) 

• Konzentrations- und Aufmerksamkeitsstörung 

(AD(H)S mit und ohne Hyperaktivität) 

• Allgemeine Lern- und Leistungsstörung 

• Rechenschwäche 

• Probleme in der Händigkeitsentwicklung 

• Verhaltensbesonderheiten 

• Störungen im sozio-emotionalen Bereich 

• Entwicklungsverzögerung 

 
 
Wie wird die Therapie geplant? 
 
• Eine ausführliche Anamnese 

im Einzelgespräch 

 
 
 
 
 
 
 

• Ergotherapeutische Befunderhebung 

   (Standardisierte Testung, Screenings), 

gezielte Beobachtung 

• Gemeinsame Erstellung des 

Förderplanes mit Zielorientierung 

 

 
Mit welchen Therapiekonzepten  
arbeiten wir? 
 
• Sensorische Integrationstherapie (J. 

Ayres) 

• Kinderbobaththerapie (in Kombination 

mit SI) 

• Perzeptionstherapie 

• Psychomotorische Übungsbehandlung 

• Edu-Kinestetik 

• Entwicklungs- und Lernförderung 

   (nach Maria Montessori) 

• Wahrnehmungsförderung 

   (nach Marianne Frostig) 

• Marburger Konzentrationsprogramm 

   für Kinder 

• Progressive Muskelrelaxation 

• Verhaltenstherapeutisches Training 

• Entspannungstraining 

 



Welche Therapieformen stehen 
zur Verfügung? 

• Einzeltherapie 

• Kleingruppenförderung 

• Gruppenförderung 

 
 
 
 
 
 
Ergänzende Informationen: 
 
• Altersspezifische Förderung von Kindern in  

der Kleingruppe auf psychomotorischer Basis 

• Kleingruppen für Vorschulkinder/Schulkinder 

(Schwerpunkt Fein- und Graphomotorik, 

Konzentration und Aufmerksamkeit) 

• Elternschule in Form von Vorträgen und  

Mutter-Kind-Kursen 
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Montessori Vita Hof 
PRAXIS FÜR ERGOTHERAPIE 
 
Orleansstr. 6 
95028 Hof 
Tel.: 0 92 81 – 8391 98 0 
Fax: 0 92 81 – 8391 98 1 
info@montessori-vita-hof.de 
www.montessori-vita-hof.de 
 
 
 

Montessori Vita Hof 

FRÜHFÖRDERUNG UND  
FRÜHBERATUNG 

Orleansstr. 6 
95028 Hof 
Tel.: 0 92 81 – 8391 98 0 
Fax: 0 92 81 – 8391 98 1 
 
 
mit Außenstelle Münchberg 
Karlstr. 74 
95213 Münchberg 
Tel.: 0 92 51 - 43 78 77 
Fax: 0 92 51 - 43 78 80 
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